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健康郑州行动推进委员会办公室 2022 年 9 月 5 日

【健康郑州行动推进委员会办公室工作情况】

1.印发健康郑州行动工作专刊第 27 期。2.印发《健康郑州行

动推进委员会办公室关于做好 2021 年度健康中原行动考核迎检

工作的通知》，报送健康中原行动考核迎检材料。3.为深入推进

健康郑州疾控专项行动有效实施，市疾控中心印发《郑州市疾病

预防控制中心关于进一步加强健康郑州疾控专项行动有关工作

的通知》，成立组织机构及专项行动组，明确任务分工，扎实推

进 2022 年度各项重点工作。

【健康郑州行动各专项行动工作组工作情况】

（一）健康促进行动 1.持续开展健康大讲堂，本月结合全

民健身日以及新冠疫情防控开展进社区、进企业、进学校“六进”

服务活动，共开展大讲堂 142 场,共 3780 余人次参与。2.向区县



（市）卫健委推送科普知识，让其直属医疗机构转发 20 条，共

计 1500 余次。推送市属医疗卫生单位健康科普知识共计 20 条，

转发 1400 余次。

（二）合理膳食行动 1.组织各区县（市）和营养食堂试点

单位参加营养指导能力线上、线下培训工作。2.组织人员参加公

共营养师培训。3.报送 2021 年合理膳食行动考核材料。

（三）全民健身行动 1.继续按照省市宣传部门要求，做好

省市“喜迎二十大欢乐进万家”“十大”群众文化活动中两大体

育赛事活动的筹备工作。2.根据市人大建议及市政协提案内容，

继续开展相关调研、办理工作。3.继续按照郑州市 2022 年“千

村百镇”系列体育活动总体方案开展工作，督导各区县（市）抓

好落实。4.继续组织喜迎二十大 欢乐进万家”2022 年郑州市优

秀社会体育指导员走基层送健康活动工作。5.贯彻落实市委、市

政府有关保增长、保稳定的主要精神，认真推进“2022 郑州市

黄河系列全民健身赛事活动”、“2022 郑州市百项全民健身系

列赛事活动”、“2022 郑州市快乐家庭系列全民健身赛事活动”

等三大系列全民健身赛事活动，抓好 2022 年郑州市全民健康体

质达标选拔赛、郑州市市直机关乒乓球赛、2022 年郑州市第九

套广播体操展示大赛、2022 年郑州市第八套秧歌展示大赛、2022

年郑州市第四届龙舟锦标赛、2022 年第七届社会体育指导员技

能展示大赛等赛事活动的准备工作。6.继续做好总局社会体育指

导员平台信息的登记录入工作。7.配合做好人大决算审查问题的

相关整改；配合做好全民健身共服务有关数据填报工作。8.检查



民生实事项目社区健身活动中心器材安装情况；督促各中标厂家

进行器材安装，办理资产调拨手续。9.起草郑州市 400 块公共体

育场地设施建设实施方案的通知。10.到碧沙岗公园查看场地，

与市园林局对接建设室外智慧健身房相关事宜。11.对接各区县

（市）对十四五拟新建、改建体育公园建设项目进行统计。12.

按照疫情防控要求，对 20—69 周岁人群开展常态化体质监测，

上传数据样本 80 余份，开具体质评估报告和运动处方 80 余份，

并对测试人群进行运动健康指导。13.在高新区中心广场开展河

南体彩大乐透国民体质测试活动；开展以“喜迎二十大，欢乐进

万家”为主题的国民体质监测活动。14.按照市文明办“四送一

助力”结对帮创活动要求，赴荥阳二郎庙村开展“开展体质监测，

助力乡村振兴”体质测试活动。

（四）控烟行动 1.依据《郑州市爱国卫生运动委员会办公

室关于做好 2022 年度无烟党政机关无烟单位创建工作的通知》

要求，对本年度无烟单位无烟党政机关相关文件进行初审。2.为

进一步深化全国文明城市和国家卫生城市创建，印发《郑州市爱

国卫生运动委员会办公室关于 2022 年深化全国文明城市创建集

中开展禁烟场所抽烟行为治理行动的通知》。

（五）心理健康促进行动 1.为进一步推进社会心理健康促

进行动和社会心理服务体系试点建设工作，市卫健委在登封市举

办 2022 年郑州市精神卫生防治工作业务技能培训会，共 60 余人

参加培训。2.省妇联、省妇女儿童发展基金会、省心理咨询师协



会共同开展“安心有我”心身健康公益项目走进鹤壁市淇县、浚

县，新乡市辉县孟庄镇东夏峰村、范屯村、高村。3.为提升我省

心理咨询专业工作者的知识和技能水平，增进省内各咨询机构、

各级协会、学会、医疗、教育相关行业之间的交流，并代表中国

灾害防御协会社会心理服务专委会为参与“万众豫心”心理援助

活动的志愿者颁发志愿者证书及纪念章，促进“万众豫心”志愿

者工作的开展，以规范交流提升、服务和谐社会为主题的河南省

心理咨询师协会年会暨学术交流会在河南郑州召开。4.郑州市

12355 青少年服务中心接听热线 182 次，个案咨询 32 人次，进

行心理危机干预 1 次，化解心理问题 120 个，切实守护广大青少

年的心理健康。5.郑州 12355 心理咨询师应邀走进郑州市商贸管

理学校、郑州市第六十一中学，为 1600 余名学生开展新学期心

理适应讲座。

（六）健康环境促进行动 根据市农委《郑州市乡村生态振

兴五年行动计划》文件要求，结合工作实际，报送本周健康乡镇

健康村健康单位等健康细胞建设工作开展情况。

（七）妇幼健康促进行动 1.全市共完成宫颈癌筛查 45634

例，已完成省任务的 100%，已完成市任务的 91.26%；乳腺癌筛

查 46109 例，已完成省任务的 100%。已完成市任务的 92.22%。

共完成新生儿听力初筛 73868 例，“两病”筛查 74562 例，35

种遗传代谢病筛查 58755 例，耳聋基因筛查 62214 例，筛查覆盖

率 99.99%。共完成血清学（唐氏）筛查 59982 例，产前超声筛



查 65700 例，筛查覆盖率 68.67%，对筛查出的高风险孕妇进行

免费产前诊断共 1980 例。2.组织开展郑州市孕产妇特色专科评

审，遴选出郑州市中心医院进行上报。3.举办 2022 年郑州市首

届妇幼健康科普表演类总决赛。4.完成幼国家转移支付妇幼项目

绩效评价。5.开展 2022 年郑州市出生缺陷评审、2022 年郑州市

托幼机构卫生保健人员岗位培训。

（八）中小学健康促进行动 1.为深入贯彻落实教育部等八

部门《综合防控儿童青少年近视实施方案》，进一步推动儿童青

少年近视防控工作的开展，组织 14 名骨干健康教育教师参加

2022 年河南省儿童青少年近视防控培训班。2.2022 年全国青年

跆拳道锦标赛（乙组）在湖北黄冈落下帷幕，我市第二高级中学

跆拳道队队员经过的激烈角逐，共取得 1 金、5 铜、2 个第五名

的好成绩。

（九）职业健康保护行动 1.配合做好创建国家文明城市工

作，对郑州大学第五附属医院创建工作进行现场督导。2.对郑州

人民医院、登封市中医院进行职业健康检查机构质量控制考核督

导。3.组织人员进行河南省职业健康技能竞赛赛前集中培训。4.

督促各区县（市）做好职业病危害项目申报和重点行业领域专项

治理工作。5.督导各市属医疗机构放射性同位素安全管理工作情

况。

（十）老年健康促进行动 1.收集整理 2022 年创建河南省老

年友善医疗机构及基层老年友善医疗机构的申报材料。2.组织召



开 2022 年医养结合示范项目工作推进会；组织各区县（市）收

听收看河南省老年友善医疗机构建设工作培训班。3.持续推进

“养老防诈骗”、“老年人智慧助老”工作。4.下发郑州市老龄

工作委员会办公室关于转发《河南省老龄工作委员会办公室关于

做好以身份证替代老年人优待证工作的通知》。

（十一）心脑血管疾病防治行动 1.每周通报 HEARS 高血压

周报。2.目前郑州市重点民生实事脑卒中危险因素筛查项目，参

加脑卒中健康知识宣传讲座人数 51838 人次，已完成初筛评估问

卷 48901，完成率 97.8%，血脂等实验室化验 182188 人次，确定

高危人数 16394 人次。3.市七院联合新郑市新村镇卫生院组织开

展“关爱老人健康，医路携手同行”老年人健康义诊活动；组织

前往紫荆山公园开展“绿城健康使者”义诊活动，参加医务人员

5 人，义诊居民 75 人；前往经开分局健康小屋开展“病由心生”

健康知识讲座，参加医务人员 4 人，受众人数 30 人。

（十二）癌症防治行动 1.目前郑州市重点民生实事-肺癌早

期筛查项目，实际完成初筛评估 43771 例，任务完成率 87.54%，

经评估初筛高危人群数 13384 例。肺功能检测、肿瘤标志物、低

剂量螺旋 CT 2653 例。2.参加健康新乡癌症早期筛查项目共建研

讨会，探讨建立癌症风险人群健康管理平台。3.筹备申请“国家

标准化癌症筛查推广与管理中心”郑州分中心，在郑州市肺癌筛

查项目中尝试引入“中国居民癌症防控平台”规范管理。4.中华

社会救助基金会发起的“2022 年全国肺癌筛查防治公益行动”



郑州站在市三院启动，免费为居民进行风险评估和影像检查。5.

肺癌规范化多学科诊疗及新进展研讨班在市三院召开，邀请了江

苏省肿瘤医院、湖南省肿瘤医院、上海交大附属胸科医院等专家

对郑州市癌症诊疗技术进行业务交流和专业指导。6.持续开展肺

癌筛查健康宣教工作。目前共计开展培训 45 课时，受益群众 500

余人。

（十三）慢性呼吸系统疾病防治行动 1.“中央转移支付”

慢阻肺筛查管理项目合计完成初筛 21359 例，初筛完成率

106.80%。检出高危人员 5163 人，高危检出率 24.17%，完成高

危筛查 2966 人，高危筛查率 57.45%。2.持续开展肺功能报告线

上质控，并就报告中存在的问题及时反馈项目承担单位。目前已

质控信息 900 余份，肺功能报告合格率达到 85％以上。3.通过启

医 APP 筛查慢阻肺高危人群、规范管理慢阻肺患者。截至目前，

已筛查 329 例，管理慢阻肺患者 36 例。4.开展健康专员进社区

活动，前往育恩社区养老服务中心、天擎社区、丹石街区、龙腾

社区等开展义诊、健康宣教活动 8 次，受益群众 200 余人次。5.

推进健康副校长工作，组织呼吸内科医护人员前往中小学校开展

健康讲座 2 期。6.郑州人民医院与上海肺科医院、上海瑞金医院

合作，进行支气管扩张症注册登记队列研究及治疗方案探讨，并

邀请专家定期来郑坐诊。

（十四）糖尿病防治行动 1.市中心医院开展“国家标准化

代谢疾病管理”共管理 4378 人，近期共管理 44 人，通知复查人



数 96 人，复诊 15 人。积极组织内分泌科、骨科等 5 人至新密市

米村进行义诊活动，共计服务人数 26 人。2.郑州人民医院近期

新入组的病人 42 个；上报数据 343 个；主动干预的病人 186 人；

对数据异常病人通知来院检查人数 110 个；来院检查实际人数

301人。召开首期“中原学者精准话科研”创新管理专题研讨会，

邀请中原学者、国家二级教授、河南省生物工程技术研究中心首

席专家参加，对我院内分泌代谢科科室发展、科研成果转化等方

面提供了思路和方法。3.市中医院康复科、推拿科、糖尿病科、

内科等组成的 12 名“绿城使者-健康卫士”已行走于绿城间开展

公益义诊和健康科普宣教活动。

（十五）传染病及地方病防控行动 1.市六院感染科主任参

加中华医学会第十七次全国感染病学术会议暨第三届国际感染

病高峰论坛，并做题为《如何为 HIV 长期治疗保驾护航？》的专

题报告，深入交流和分享感染病领域的前沿进展和诊疗经验。2.

参加国家关于新冠肺炎网络直报系统新增功能介绍，以及信息报

告工作中存在的主要问题等方面的培训。3.疾控专家组结合我市

新冠疫情防控实际，目前累计发出 120 期疫情风险防控分析报

告，为全市新冠疫情防控做出突出贡献。4.印发《郑州市地方病

防治领导小组关于印发郑州市 2022 年地方病防治工作督导考核

方案的通知》，要求地方病防治领导小组各成员单位，各区县（市）

地方病防治领导小组办公室、市疾控中心根据工作要求和时间进

度，抓好各项防治工作任务落实。5.郑州市 2022 年结核病防治



技术评估会议暨实验室技术培训班在二七区圆满召开，各区县

(市)代表 100 余人参加会议。

（十六）公共卫生体系提升行动 1.开展数据安全和信息系

统自查。根据国家疾控局和省卫健委的要求，组织市疾控中心信

息科开展全市疾控机构数据安全和信息系统进行自查摸底，并针

对制度建设、实施情况、数据安全情况、终端数据使用安全情况、

历史数据共享等内容形成自查报告。2.加强公共卫生体系建设。

现场调研督导管城区公共卫生体系建设工作，要求管城区委、区

政府进一步加强辖区公共卫生体系建设，克服辖区疾控机构“硬

件不硬”这一突出问题，尽快召开多部门专题会议，认真研究解

决管城区疾控中心项目建设中存在的难点，彻底改善当前辖区疾

控中心办公条件落后面貌。3.郑州市流调溯源业务系列培训开

班，培训内容主要包括新冠肺炎疫情流调溯源工作要求、平急转

换联合流调机制、八个重要节点模板化流调操作规范、以及经典

案例分析等方面。市、县两级共计约 380 人参加培训；举办第

10 期全市流调溯源业务视频培训；配合市疫情防控指挥部流调

溯源专班印发《关于印发郑州市新冠肺炎流调溯源专班平急转换

工作方案的通知》。

（十七）中医药促进行动 1.继续做好新冠疫情中医药干预

工作。目前定点医院确诊及无症状者中医药干预率为 100%，集

中隔离人员使用率 100%；居家隔离人员使用率为 99.0%；市中药

保供中心累计向定点医院配送中药 233522 袋，市、区（县）中



药保供中心累计向集中隔离点配送 2997989 袋。2.强化二级中医

医疗机构院感和疫情防控督导工作。督导各单位进一步医疗机构

相关人员院感防控意识和个人防护能力，严格闭环管理，切实防

止疫情在医疗机构内传播，对市区内 10 家二级及以上中医医疗

机构督导。3.完成河南省区域中医专科诊疗中心验收工作；完成

对河南省区域中医专科诊疗中心老年病科（郑州市中医院）、心

病科（郑州市中医院）项目验收工作。4.开展 2022 年度中医师

承和确有专长人员笔试考核工作。5.开展中医医院 4 级以上电子

病历系统应用水平分级评价现场审核工作。

（十八）健康信息化行动 无。

【各开发区管委会、区县（市）健康郑州行动工作情况】

金水区 1.开展 2022 年工作场所职业病危害因素监测工作，

切实提升监测质量,根据《郑州市工作场所职业病危害因素监测

技术方案》（2022 年版），已完成辖区 5 家用人单位职业病危

害因素现场调查监测工作。2.开展辖区职业性放射性疾病监测、

医疗卫生机构医用辐射防护监测及非医疗机构放射性危害因素

监测工作，对辖区放射诊疗机构及非医疗机构放射工作单位进行

摸底排查。3.根据职业卫生随机监督抽查计划的通知要求，对辖

区内相关企业开展了职业卫生监督检查。经检查大部分企业均能

按要求落实职业卫生主体责任，做好劳动者的职业健康监护等工

作。针对检查中的发现的问题，当场下达卫生监督意见书责令整



改。4.开展健康大讲堂，目前共组织 108 场，现场参加活动听众

30076 人，发放资料 25211 份，线上推送健康知识信息 30485 条，

线上信息总受众人数为 204253 人次。脑卒中危险因素筛查项目

初筛完成率 100%；完成高危复筛 746 例（任务数 1200 例），复

筛完成率 62.16%；早期肺癌筛查项目初筛完成率 100%；已完成

复筛 314 例，复筛率 98.13%。慢阻肺（中央转移支付）项目初

筛完成率 108%，已完成肺功能现场筛查完成率 66.45%。5.以“三

甲医院”与“优质资源”为支撑点，打造区级老年健康服务中心。

6.强化医疗服务的协同性和连续性，努力健全医养结合服务网

络，以积极引导组织民营医院参与为内容，扩大老年健康服务的

范围，建立 15 分钟老年健康管理服务圈，使老年人能够就近享

受到便捷、优质、连续的服务。7.深入开展“全城清洁”行动。

近期共开展 2 次全城清洁行动，累计出动人员 4501 余人，公共

单位出动人员 786 人，清理生活垃圾 517 立方，建筑垃圾 467 立

方，混合垃圾 652 立方，清理杂物 495 处，卫生死角 857 处，小

广告 3498 处，楼顶保洁 750 平方，清理绿化带垃圾 38 立方，冲

洗楼体 24000 平方。

二七区 1.扎实推进 2022 年民生实事项目工作。积极开展

妇女“两癌”免费筛查、预防出生缺陷产前筛查及新生儿疾病筛

查等工作。目前免费为具有郑州户籍 30—64 岁妇女进行宫颈癌

筛查 1653 人，乳腺癌筛查 1699 人；新生儿“两病”筛查 9495

人、听力疾病筛查 9363 人、35 种遗传代谢病筛查 7012 人、耳



聋基因筛查 7013 人；对符合相应医学条件的孕妇进行产前血清

生化免疫筛查 7232 人、超声筛查 9819 人、对筛查出的高危对象

免费进行产前诊断 192 人。2.区基层卫生医疗机构 2022 年已管

理高血压 56364 人，高血压规范管理率 72.94%；已管理糖尿病

23737 人，糖尿病规范管理率 71.90%。3.开展“全城清洁”行动。

结合疫情防控形势，每周组织发动辖区辖区党政机关、企事业单

位、学校、沿街商户以及广大市民群众在全区各乡镇街道（管委

会）范围内开展“全城清洁”行动。4.区爱卫中心组织各管委会、

镇办和有关部门开展无烟党政机关无烟单位建设，目前符合创建

标准并已完成初步审核新申报郑州市无烟党政机关 22 个、无烟

单位 117 个，届满复审郑州市无烟单位 33 个；积极创建申报省

级健康单位 2 个，新申报郑州市健康单位 4 个、届满复审 4 个。

惠济区 1.持续开展健康科普活动，目前共组织健康大讲堂

101 场次，发放疫情防控、健康素养的知识宣传资料约 6673 份；

组织各医疗卫生单位利用微信公众号平台、电子屏等新媒介发布

图文健康教育信息 846 篇。2.继续开展禁烟控烟知识宣传，发放

宣传册 1100 余份；对辖区公共场所的禁烟标识张贴情况进行督

导检查，目前本月增补禁烟标识（含更新）173 处。3.对辖区计

生特殊家庭开展心理疏导慰问。4.组织各委局和各镇办开展“全

城清洁”卫生环境整治活动；督导检查辖区内医疗卫生机构生活

垃圾分类示范医院、有关单位省级健康单位创建工作。5.目前为

符合免费筛查条件的新生儿进行听力障碍初筛 857 人，筛查率



90.78％；苯丙酮尿症、先天性甲状腺功能低下症筛查 855 人，

筛查率 90.57％；35 种遗传代谢病、耳聋基因筛查 639 人，筛查

率 94.67％；为具有郑州市户籍孕妇免费进行一次唐氏筛查 1279

人，产前超声筛查 1164 人；为具有郑州市户籍或郑州市暂住证

的适龄妇女免费提供一次宫颈癌筛查950人，乳腺癌筛查958人。

6.筹备我区 2022 年职业病联席会议相关事宜；对辖区 10 家企业

进行职业病申报备案，并现场进行审核；组织参加市卫健委和市

总工会联合举办的郑州市职业健康技能竞赛。7.根据《河南省卫

生健康委关于开展 2022 年河南省中医类别全科医师转岗培训工

作的通知》要求，报送参加转岗培训人员名单。8.协调组织辖区

医疗机构向集中隔离人员、居家隔离人员、一线工作人员免费发

放中药预防汤剂 3890 袋；根据《郑州市卫生健康委关于做好庆

祝 2022 年中国医师节有关工作的通知》要求，协调辖区医疗卫

生单位开展“医师节”活动并选取典型案例上报。

上街区 1.邀请专家到辖区 15 个社区（村镇）从养生、膳

食、中医等角度向居民讲解怎样合理饮食，以谷类为主，粗细搭

配，限量饮酒，适量运动、养成健康的生活方式。2.印发《上街

区爱国卫生运动指导中心关于 2022 年深化全国文明城市创建集

中开展禁烟场所抽烟行为治理行动的通知》文件，督促指导各单

位报送禁烟场所抽烟行为治理行动表。3.目前上街区在册患者

388 人，报告患病率为 1.96‰，规范管理率 90.21%，规律服药

率 66.75%，精神分裂症患者规律服药率 72.87%，面访率为



86.60%，体检率 30.41%。4.开展“全城清洁”行动，共出动人员

2676 人,共清理生活垃圾 244.8 立方，建筑垃垃圾 28.1 立方，

混合垃圾 180.5 立方。5.对辖区医疗机构进行质控，质控中未发

现婴儿及孕产妇死亡漏报情况，民生实事项目有序开展。6.对郑

州华海重工设备有限公司、郑州博士通用设备有限公司进行职业

危害因素现场检查。7.做好新冠疫情常态化管理与防控工作，目

前共处理预警信息 56 次，排除非疑似事件 54 个，疑似事件 2 个。

8.计划免疫工作：累计接种狂犬疫苗 6631 针，适龄儿童免疫规

划疫苗 24227 针次。9.区疾控中心能力达标建设，PCR 实验室建

设，符合上级要求；目前组建 3 个流调梯队，8 支流调队伍，足

额配齐流调装备，实行 24 小时疫情监测制度，流调队员 24 小时

在岗，及时审核网络报告信息，第一时间上报疫情信息，进行突

发公共卫生事件的报告及处置。10.2022 年省级项目建设 6 家中

医药文化宣传知识角。目前 100%的乡镇卫生院和社区卫生服务

中心能够按照中医药技术操作规范开展 6 类 10 项以上的中医药

适宜技术，100%的社区卫生服务站具备提供中医药服务的场所和

设施设备，按照中医药技术操作规范开展 4 类 6 项以上的中医药

适宜技术。区中医院被确定为我区西学中培训基地，目前已有

43 名学员进行培训。

管城区 1.按照全国文明城市创建要求，对辖区环境卫生进

行督导检查;持续开展夏秋季灭蚊蝇工作。2.开展免费婚前医学

检查、孕前优生及民生实事工作，召开 3-6 岁视力筛查工作推进



会和培训会。3.陪同市卫健委督导国家食品安全城市创建工作，

对郑州市三院、南关社区中心食源性疾病上报工作进行督导。4.

在全区卫健系统开展“第四届健康科普能力大赛”初赛；组织开

展“清洁家园志愿服务 助力城市精细化管理”大型活动。

港区 1.召开 2022 年上半年妇幼健康信息例会暨母婴保健

培训会。2.区疾控中心联合辖区 9 家医疗机构开展健康科普知识

宣传活动，通过线下及线上宣传，发布健康普及信息及公益广告

64 条，更新宣传栏 4 个，健康教育视频播放 139 次，累计受益

800 余人。开展扶贫政策宣讲 2 次，健康巡讲 3 场，义诊 2 场，

发放宣传书 80 份，购物袋 50 个、口罩 50 个，培养家庭贫困明

白人 293 人，培训乡村医生，基层骨干 140 人。发放健康教育处

方、“明白纸”、限油壶、限盐勺、腰围尺等实用工具，做到发

放一张“明白纸”、一份健康教育处方，培训一个“明白人”。

3.精准规范做好常规传染病监测处置。近期共监测审核我区医疗

机构上报传染病 55 例，均按照规范格式在规定时间内上报、审

核。我区居民中共发现传染病病例 63 例，利用日常监测数据，

完成 2022 年 7 月份疫情分析，已及时向区卫生行政部门报送，

并反馈至 11 家网络直报单位。根据 8 月份流调溯源业务培训内

容，书写 8 月份新冠肺炎流调培训简报。4.航空港区洧川镇开展

无偿献血、传递爱心活动，利用会议、标语、微信、抖音等不同

方式，广泛宣传无偿献血知识。5.区疾控中心到市八院对接精神

卫生防治工作，详细学习、了解了严重精神障碍患者筛查、诊断、



应急处置流程和住院报销、救助政策。

荥阳市 1.开展 2022 年第二季度城乡环境卫生评比工作。2.

开展宣传第六个“全国残疾预防日”。宣传主题是：普及残疾预

防知识，建设健康中国。3召开创建全国文明城市暨城市管理和

城市文明“双提升”工作推进会。4.市创建指挥部依据《荥阳市

人民政府关于印发荥阳市国家卫生城市管理办法的通知》的要

求，在全市开展 2022 年第二季度城乡环境卫生检查评比工作。5.

各乡镇卫生院陆续开展国家基本公共卫生服务项目之一，65 岁

以上老年人免费体检。卫生院抽调各科室骨干人员，携带医疗机

械进村为行动不便的 65 岁以上老年人进行免费体检。

中牟县 1.庆祝 2022 年“中国医师节”暨第五届优秀医师

表彰大会召开，会议宣读了优秀医师表彰名单，三位优秀医师

代表作为典型发言。2.由县卫生健康委主办、县人民医院承办的

中牟县第一届全科医生技能竞赛顺利举办。全县 22 名各级医疗

机构全科医生参赛。3.在医师节来临之际，县人民医院总医院举

办“医心向党 踔厉奋进”第五届中国医师节表彰大会。4.县人

民医院总医院广惠街院区组织开展新冠肺炎核酸采样技能培训

及考核活动。5.为增强职工身体素质，打造健康、阳光的职工队

伍，形成积极向上健康的工作生活方式，由县总工会举办的第三

期全民健身瑜伽公益活动顺利开课，全县 40 余名职工参加了此

次活动。6.组织开展“每周奉献 1 小时”全城清洁志愿服务行动；

郑州市生态环境局中牟分局开展“绿色环保 低碳出行”宣传活



动。7.县官渡镇新时代文明实践所、文化服务中心开展“快乐成

长”乡村学校少年宫文艺志愿服务活动。8.为深入贯彻落实“我

为群众办实事”服务理念，让广大双职工子女和困境儿童度过一

个更丰富多彩的暑假生活，县雁鸣湖镇新时代文明实践所联合镇

团委举办“奔跑吧∙少年”2022 年“营动中国”全国青少年水上

安全主题夏令营活动，助力留守儿童和困境儿童健康强健成长。

9.郑庵镇轩城社区开展“喜迎开学 缓解焦虑”青少年心理疏导

活动，帮助青少年缓解开学前的不良情绪，引导青少年平和度过

开学适应期。

巩义市 1.通过启医 APP 完善慢阻肺高危人群筛查 50 余例，

并在门诊及病房针对高危人群进行戒烟指导，完善肺功能检查。

2.通过门诊、日常查房、下乡义诊、慢病管理百村行动、录制健

康科普小视频等途径开展糖尿病防治知识宣传教育，做到早发

现、早干预。3.通过“糖友群”、互联网医院平台、医生个人微

信、电话等形式加强随访管理，提高糖尿病患者治疗的依从性，

提高血糖控制的达标率延缓或预防糖尿病相关并发症的发生、发

展。4.国家标准化代谢性疾病管理中心共完成 58 位糖尿病患者

入组，为其建立健康档案，并制定随访计划。5.撰写 2022 年 7

月份传染病疫情月分析。6.对 8 例新发布病病例进行流行病学调

查，撰写出流调报告，同时对相应的疫点进行处置。7.完成对孝

义街道办孝南村的黑热病疫点处置工作并写出最终调查报告。8.

整理 2022 年度氟中毒病监测结果和盐碘、尿碘检测结果，录入



电子表格。9.对 2022 年碘缺乏病监测结果进行分析，撰写分析

报告。10.完成地方病防控能力评估调查问卷，扫描电子版并录

入问卷系统，同时撰写评估总结，并按要求将总结和相关信息报

表提交给省疾控。11.市疾控中心基础建设和实验室能力建设已

完成。

新密市 1.成功举办第四届健康科普能力大赛，全市卫健系

统 17 家医疗卫生单位 46 个作品参赛，大赛历时 5 个多小时，共

评出一等奖 2 名，二等奖 6 名，三等奖 10 名，大赛名列靠前的

选手或团体，将代表我市参加郑州市第四届健康科普能力大赛。

2.郑州市卫生健康委、金水区健康教育中心对新密市病媒生物密

度控制水平进行考核评估。3.疾控中心附属医院提前两个月完成

了郑州市十件民生实事之一的肺癌筛查项目，此次行动共初筛

4000 人，复筛 320 人。4.组织我市中医医疗机构开展形式多样的

医师节庆祝活动。我市 2 名中医医师分别获评河南省专科建设工

作优秀医师和基层中医药工作优秀医师。5.下发《关于新密市全

民健康信息平台数据对接工作的简报》，每周对二级以上医院数

据持续对接上传工作进行通报督促，促进平台运转正常。6.印发

《健康新密行动 2022 年工作要点的通知》，召开机关工作会议对

我市健康新密工作中存在的问题进行安排部署。7.指导 20 家申

请老年友善医疗机构的单位完成郑州市申报材料上报工作。

登封市 1.持续开展脑卒中危险因素早期筛查和癌症防治

工作。目前我市脑卒中危险因素已筛查 4007 人,任务完成率



100.18%，我市肺癌早期筛查项目已完成初筛 3948 人，任务完成

率 98.7%。2.下发《登封市抑郁症、老年痴呆防治特色服务工作

实施方案》、《关于进一步加快推进用人单位职业病危害申报工

作的实施方案》。3.开展 2022 年全市法定传染病报告管理现场

督导工作。4.组织人员参加郑州市“卫康”杯职业健康技能竞赛

活动、2022 年郑州出生缺陷评审会议；组织召开登封市职业病

防治工作联席会议第一次会议。5.开展登封市 2022 年度夏季“防

暑降温”专项活动，督查 7 家用人单位的防暑降温工作，查处职

业卫生隐患 21 条，督促整改 21 条。6.筹备“行走吾乡”自行车

赛·登封站赛事。7.东华镇结合“千村百镇体育比赛”近期在全

镇范围内开展了一系列体育活动。8.筹备 2022 年郑州市第九套

广播体操和第八套健身秧歌比赛、“三山同登”群众登山健身大

会。



报：健康中原行动推进委员会办公室，健康郑州行动推进委员会主

任、执行副主任、副主任、秘书长

送：健康郑州行动推进委员会委员，各开发区管委会、区、县（市）


